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SaOxaiNak maUlyamaapna yaa ivaYayaasaazI &anarcanaa AaQaairt AQyayana AQyaapna 

kaya-inatIcao ivaksana ¹ ek AByaasa 
                                                                         AiSvanaI BaaMDvalao                                            

                                                                                                  ³ saMSaaoQak ivaVaqaI-́                                            
 
 
1 pàstaivak :- 

Aajacao yauga ho spQao-cao gaitmaana yauga AsaUna &anaacaa P`̀asfaoT 

va maaihtI tM~&ana ho iSaxaNa xao~atIla daona laxaNaIya badla 
Aahot.ASaa yaa gaitmaana yaugaat iSaxaNa xao~at P̀̀acaMD spQaa- 
inamaa-Na JaalaI Aaho.iSaxaNa P`̀aiËyaotIla koMd`̀ibaMdU AsaNaara 
ivaVaqaI- yaa spQao-t iTkNao Apirhaya- Jaalao 
Aaho.ekivasaavyaa Satkat “ iSakNyaat” iSakivaNyaapoxaa 
AiQak mah%va Aaho.AQyayana¹AQyaapna P`̀aiËyaa pUNa-pNao “ 
ivaVaqaI- koid`̀̀t” JaalaolaI Aaho.ivaVaqaI- ha kovaL 
isvakarkta- Aaho hI BaUimaka badlalyaaiSavaaya AQyayana ho 
ivaVaqyaa-sa AanaMddayaI zrNaar naahI.kaoNa%yaahI 
dDpNaaiSavaaya ivaVaqaI- AQyayana krtIla ha raYT/Iya 
AByaasaËma AaraKDyaacaa ³2005´ mau#ya ivaYaya ivacaarat 
GaoNyaasaarKa Aaho. 
       Aaja ]dyaasa Aalaolyaa P`̀a%yaok &anaSaaKa yaa 
t%va&anaacaa Baaga hao%yaa .jaIvanaatIla sava- AMgaaMcao maUL 
t%va&anaat saapDto. &anarcanaavaadasa &anamaIMmaasaa krNyaacaI 
pQdtI saMbaaoQalaI jaato.&anarcanaavaadacao maUL vaodkalaIna 
kalaKMD ¸ saaM#yadSa-na ¸ ramaayaNa ¸ mahaBaart ¸ yaasaar#yaa 
mahakavyaat baaOQdkalaIna kalaKMDat pDlaolao idsaUna yaoto. 
     svaIsa maanasaSaas~& “ jaIna ipyaajao ” va riSayana 
maanasaSaas~& laova “ vaayagaâ̂TskI ” yaaMcyaa isaQdaMtaavar 
AaQaairt &anarcanaavaadacaa ]gama Jaalaa.yaabaabat AiQak 
Bar “ glaosarfaolD ” nao TaklaI . “ maI saaMgaona toca AaiNa 
tovaZoca &ana ” hI ekaiQakarSaahI AQyaapna pQdt 
badlaNyaasaazI pyaa-ya mhNaUna raYT/Iya AByaasaËma AaraKDa 
³2005´ maQyao &anarcanaavaad pursÌt kolaa Aaho.ivasaavyaa 
Satkat Aalaolyaa navaIna SaOxaiNak navaIna SaOxaiNak  

 

 

P`̀avaahaMmaQyao iSaxaNa t& AaiNa kaya-vaadacao janak jaâna Dyau[- 
saMbaMQa &anarcanaavaadaSaI jaaoDlaa jaatao. 
   iSaxaNaat ]i_YTo mah%vaacao Asato.tr P`̀a%yaok 
vya@tI %yaacyaa AnauBavaanausaar Aqa- laavatao.dOnaidna jaIvana 
jagat Asatanaa vya@tI Anaok GaTnaa ¸ gaaoYTI ¸ vya@tI 
yaabaabat Aaplao mat sahja vya@t krto.eKadyaa GaTnaoba_la 
AiBaP`̀aaya doto.maapnaat Aaplyaalaa saM#yaa%mak vaOiSaYTyao 
imaLto.yaa saM#yaa inajaI-va Asatat.yaa inajaI-va saM#yaaMnaa Aqa- 
P`̀aaPt k$na doNyaacao kama maUlyamapnaamauLo iSaxak k$ 
Saktat. 

1.2 maUlyamaapna  
     ivaVaqyaa-cyaa baaOiQdk ivakasaabaraobar %yaacyaa 
izkaNaI ivaivaQa gauNaaMcaa ivakasa vhavaa ASaI Apoxaa 
Asato.maulaaMmaQyao jaao badla AapNa Apoixatao %yaalaaca 
SaOxaiNak ]i_YT mhNatat.hI SaOxaiNak ]i_YTo iktI 
P`̀amaaNaat saaQya JaalaI ho zrivaNyaasaazI yaaojalaolaI saU~baQd 
pQdtI mhNajao maUlyamaapna haoya .yaa pQdtIt ivaVaqyaa-cao vat-
na va P`̀agatI yaaMcao gauNaa%mak AaiNa saM#yaa%mak ica~ phavayaasa 
imaLto.maUlyamaapnaÄsaM#yaa%mak vaNa-na + gauNaa%mak vaNa-na + 
iSaixakocaa AiBaP`̀aaya.³vaa.naa.daMDokr pR.Ë.14´ 
      ivaVaqyaa-nao SaOxaiNak ]i_YTo iktI P`̀amaaNaat saaQya 
kolaI Aahot.mhNajaoca %yaacyaa vat-naat iktI pirvat-na Jaalao 
ho pDtaLUna pahNao mhNajao maUlyamaapna haoya.mhNajao 
maUlyamaapnaat ]i_YT inaiScat krNao ¸ AQyaapnaanaMtr to saaQya 
JaalaIt ikMvaa naahIt ho pahNyaasaazI yaaojanaa AaKNao va %yaa 
yaaojanaonausaar maUlyamaapna krNao yaa sava- baabaIcaa samaavaoSa 
haotao. 
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   maUlyamaapna ha Sabd vya@tI eovajaI AmaUt- GaTkaMcyaa 
ikMvaa gaaoYTIcyaa saMdBaa-t vaaprlaa jaatao. 
]da :¹ AByaasaËma .iSaxaNaËma [%yaadI maulyainaQaa-rNaacyaa 
P`̀aiËyaoSaI iSaxak va maUlyamaapnaacyaa P`̀aiËyaoSaI saMSaaoQak 
saMbaMiQat Asatao. 

1.3 &anarcanaavaad  
      &anarcanaavaadasa &anamaImaaMsaa krNyaacaI pQdtI 
saMbaaoQalao jaato.&anarcanaavaadacao maUL vaodkalaIna kalaKMD ¸ 
saaM#yadSa-na .yaasaar#yaa mahakavyaat baaOQdkalaIna 
kalaKMDat pDlaolao idsaUna yaoto.ivasaavyaa Satkat Aalaolyaa 
navaIna SaOxaiNak P`̀avaahaMmaQyao iSaxaNat& AaiNa kaya-vaadacao 
janak jaâ̂na Dyau[- yaaMcaa saMbaMQa &anarcanaavaadaSaI jaaoDlaa 
jaatao.maharaYT/ rajya maaQyaimak va ]cca maaQyaimak iSaxaNa 
maMDLanao AByaasaËma va %yaanausaar pazyapustkamaQyao 
&anarcanaavaadacaa AvalaMba kolaa Aaho.&anarcanaavaad ha 
&anaacaa sva$pacao spYTIkrNa dotao.vya@tI svat:cyaa 
klpnaoP`̀amaaNao navaIna &anaacaa Aqa- laavatao. 
    gauD AaiNa ba`̀a^̂fI yaaMnaI baaT-laoT ³ 1932´ yaaMnaa 
&anarcanaavaadI dRYTIkaonaacaa P`̀avat-k maanalao 
jaato.&anarcanaavaadI isaQdaMtamaQyao “ AQyayana mhNajao baahya 
jagataSaI Aqa-pUNa- AaMtriËyaa saaQaUna svat: &anaacaI rcanaa 
krNyaacaI P`̀aiËyaa haoya.” yaamaQyao pUva-&anaacyaa AaQaaro 
saiËya AnauBavaacyaa saahayyaanao navaIna &anaacaI baaMQaNaI 
krtat. 
2.saMSaaoQanaacaI garja  
         SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaacao AQyaapna 
krNyaasaazI ba¹yaacada parMpairk AQyaapna pQdtI vaaprlaI 
jaato.SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYaya ivaVaqyaa-naa i@laYT 
vaaTtao.%yaamauLo sadr ivaYayaasaazI AQyayana AQyaapna P`̀aiËyaa 
AanaMddayaI krNyaasaazI &anarcanaaQaairt AQyayana AQyaapna 
kaya-inatI vaaprlaI tr ivaVaqyaa-cyaa saMpadnaavar kaya 
pirNaama hao[-la Asaa P`̀aSna saMSaaoiQakosa pDlaa.tsaoca 
ivaVaqyaa-cyaa &anarcanaasaMklpnaa inaima-tIsa vaava 
imaLavaa.ena\.saI.Aar.TI.nao ³ 2005´ caa raYT/Iya 
AByaasaËma AaraKDa tyaar kolaa.yaamaQyao AQyayana 
AQyaapna P̀̀aiËyaot badla saucaivalao.mhNaUna sadr ivaYaya 

inavaDlaa. 
3.saMSaaoQanaacao mah%va  
         sadr saMSaaoQana SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI 
baI.eD\.stravar Aaho.parMpairk pQdtInao AQyaapna 
krNyaakDo P`̀a%yaok iSaxakacaa kla Asatao.prMtu yaa 
AQyaapna pQdtImauLo ivaVaqyaa-caI ivacaarxamata ¸ SaaoQanaxamata 
Aaklanaxamata farSaI ivakisat haoMtanaa idsat naahI.mhNaUna 
&anarcanaavaadI AQyaapna pQdtI mah%vaacaI Aaho. 
A.ivaVaqaI- 
1.P`̀a%yaok ivaVaqaI- &anarcanaAaQaairt kaya-inatI samajaUna Gao[-
la. 
2.AQyaapnaacyaa navaIna pQdtImauLo AQyaapnaat AiBa$caI 
inamaa-Na hao[-la. 
3.ivaVaqyaa-cyaa kaya-Sa@tIlaa caalanaa imaLto. 
4.ivaVaqyaa-cyaa saja-naSaIlatosa vaava imaLola. 
ba .iSaxak  
1.AQyaapnaasaazI vaogaLyaa AQyaapnaacyaa pQdtI 
³&anarcanaaAaQaairt´ yaaMcaa vaapr ksaa kravaa iSaxakasa 
samajaola. 
2.iSaxakaMnaa ivaVaqyaa-cyaa samasyaa samajatIla. 
3.iSaxakasa ivaVaqyaa-cyaa caaMgalyaa baabaI va ~uTI 
samajatIla. 
4.pairBaaiYak SabdaMcyaa vyaa#yaa  
A.saMklpnaa%mak vyaa#yaa ─ 

1. SaOxaiNak maUlyamaapna ─  
         SaOxaiNak ]i_YTo iktpt saaQya JaalaI pahNyaasaazI 
]pyaaoijalaolaI saU~baQd pQdtI mhNajao SaOxaiNak maUlyamaapna 
haoya. 
2.&anarcanaa ─ 
        maulaaMnaa jao maaiht Aaho ikMvaa jyaavar ivaSvaasa Aaho 
%yaacyaa AaQaaro navyaa maaihtIcao Aaklana krvaUna GaoNao mhNajao 
&anarcanaa .³ laova vaayaaogaa^̂TskI ]pp<aI´ 
3.AQyayana ─ 
       ivaVaqyaa-cyaa vat-naat hLUhLU GaDUna yaoNaara badla. 
4.AByaasa ─ 
     AiBa + Aasa Ä basaNao.yaa saMsÌt Sabdacaa Aqa- 
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BaaovatI basaUna iSakNao Asaa haotao. 

5.saMSaaoQanaacaI ]i_YTo 
1.SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaavaadI 
AQyayanaasaazI GaTkaMnausaar kaya-inatI inaiScat krNao. 
2.SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaavaadI AQyayana 
kaya-inatIcao ivaksana krNao. 
3.&anarcanaavaadI kaya-inatIcaI maUlyamaapna ivaYayaasaazI vaOQata 
tpasaNao. 
4.SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaaAaQaairt 
AQyayana AQyaapna kaya-inatIcaI pirNaamakarkta 
AByaasaNao. 
6.saMSaaoQanaacaI gaRihtko  
1.ivaVaqaI- svat:caI &anainaima-tI svat: krt Asatao. 
2.iSaxak ivaVaqyaa-cyaa &anainaima-tIsa sahayya k$ 
Saktat. 
3.&anarcanaavaad hI saMklpnaa iSaxakasa maaihtI AsaNao 
garjaocao Aaho. 
7.saMSaaoQanaacaI pirklpnaa  
A.saMSaaoQana pirklpnaa  
        SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaaAaQaairt 
AQyayana AQyaapna kaya-inatIcaa ivaVaqyaa-cyaa saMpadnaavar 
saaqa- pirNaama hao[-la. 
ba.SaUnya pirklpnaa 
        SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaaAaQaairt 
AQyayana AQyaapna kaya-inatIcaa ivaVaqyaa-cyaa saMpadnaavar 
saaqa- pirNaama haoNaar naahI. 
8.saMSaaoQanaacaI calao 
1. svaaEayaI cala  
        SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI parMpairk va 
&anarcanaaAaQaairt kaya-inatI vaap$na kolaolao AQyaapna 
2.AaEayaI cala  
     SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaatIla GaTkaMcyaa saMdBaa-t 
ivaVaqyaa-cao saMpadna . 
9.saMSaaoQanaacaI vyaaPtI 
         P`̀astut saMSaaoQanaavdaro P`̀aaPt inaYkYa- samaana pirisqatI 
AsaNaa¹yaa [tr baI.eD\. ivaValayaatIla ivaVaqyaa-naa 

SaOxaiNak maUlyamaapna ivaYayaasaazI laagaU krta yaotIla. 
10.saMSaaoQanaacaI mayaa-da va pirmayaa-da 
A. mayaa-da  
1.P`̀astut saMSaaoQana esa.Aar.TI .ivaVapIzapurta mayaa-dIt 
rahIla. 
2.P`̀astut saMSaaoQana baI.eD\.stravarIla SaOxaiNak maUlyamaapna 
ivaYayaasaazI mayaa-dIt Aaho. 
ba. pirmayaa-da 
1.P`̀astut saMSaaoQana &anarcanaaAaQaairt kaya-inatIpOkI mau@t 
P`̀aSna ¸ gaTcacaa- ¸ saMgaNak sahaiyyat kaya-inatIsaazI Aaho. 
2.P`̀astut saMSaaoQana iSaxaNaSaas~ mahaivaValayaatIla ivaVaqyaa-
saazI mayaa-idt Aaho. 
11. saMSaaoQanaacaI pd\QatI :- (Research Method) 
 ps̀tut saMSaaoQana puZIla pd\QatInao krNyaat yao[-la. 
1. p̀ayaaoigak pd\QatInao 
saMSaaoQana AiBaklp:- 
 ps̀tut saMSaaoQanaasaazI samatulya gaT AiBaklpacaa 
]pyaaoga krNyaat yao[-la.AiBaklpaacaI maaMDNaI KalaIla 
pm̀aaNao Asaola. 
12. saMSaaoQanaacaI saaQanao :- (Tools for Research) 

      ps̀tut saMSaaoQanaamaQyao maaihtI saMklanaacao saaQana  
pàyaaoigak pwtIsaazI  saMpadna ksaaoTIcaa ]pyaaoga krNyaat yao[-
la.   
13. saMSaaoQanaacao nyaadSa- :- (Research Sample Size) 

 naaMdoD ijalhyaatIla baI.eD\ vagaa-maQyao iSaxaNa GaoNaaro 
sava- ivaVaqaI- hI ps̀tut saMSaaoQanaacaI janasaM#yaa Asaola. 
14. nyaadSa- inavaDIcaI pd\QatI:- (Sampling Design) 

 pàyaaoigak pd\QatIsaazI naaMdoD ijalhyaatIla baI.eD 
vagaa-t iSaxaNa GaoNaaáyaa 120 ivaVaqaI- inavaDNyaat yaotIla. 
pàyaaoigak pd\QatIsaazI  AsaMBaavyatavar AaQaairt sahotuk va 
pàsaMigak namaunaa inavaD pQdtInao kolaI.yaa AiBaklpat 
yaadRcCIk inavaD pd\QatInao daona samaana gaT  inavaD pd\QatInao 
ps̀tut saMSaaoQanaa kirta nyaadSa- inavaDNyaat yao[-la.  
15.saaMi#yakIya pirmaaNa:- (Statistical measure) 
      pàyaaoigak pQdtIsaazI maQyamaana¸ p̀maanaivacalana¸ iT 
pirxaIkocaa ]pyaaoga krNyaat yao[-la. 
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16. inaYkYa-  
1´ stravar inayaMi~t gaTaMtIla ivaVaqyaa-poxaa P`̀aayaaoigak 

gaTatIla ivaVaqyaa-cao saMpadna AiQak caaMgalao idsaUna Aalao. 
2´ stravar inayaMi~t gaTatIla ivaVaqyaa-poxaa P`̀aayaaoigak 

gaTatIla ivaVaqyaa-cao saMpadna AiQak caaMgalao idsaUna Aalao. 
3´ maulyamaapna ivaYayaasaazI &anarcanaaAaQaairt AQyaapna 

kaya-inatIcaa ivaVaqyaa-cyaa saMpadnaavar saaqa- pirNaama 
haotao. 
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